ZUSTO

Vartej de scortisoara

TIMP DE PREPARARE:
15 min pregatire + 40 min coacere

PORTII: 6-8 persoane
NIVEL: usor

INGREDIENTE (pentru 6-8 persoane)

Aluatul

* 120 g ovaz

* 100 g faina de migdale
* Putina sare

* 1 lingurita praf de copt
» 200 g iaurt vegetal
*20ua

* 70 g Zusto

Umplutura

* 75 g Zusto

* 2 linguri scortisoara

* 50 g ulei de cocos topit
* Nuci pecan

METODA DE PREPARARE

1. Amestecati bine toate ingredientele si turnati-le in tava de copt.

Umplutura de scortisoara

1. Amestecati Zusto cu scortisoara si uleiul de cocos topit.

2. intindeti aceasts umplutura cuo Ilngurlta peste aluat (faceti gropite si umpleti),
apoi folosm o furculita pentru a face vartejuri peste toata prajitura, punetl nuci pecan
deasupra $i coaceti la 170 de grade aproximativ 40 de minute.

Pofta buna!

https://zusto.ro/vartej-de-scortisoara/




