
• 215 g unt (la temperatura camerei)
• 215 g făină
• 3 ouă
• 170 g Zusto
• câteva picături de extract de vanilie

1. Separați ouăle.
2. Amestecați bine gălbenușurile cu untul.
3. Amestecați făina cu Zùsto și combinați cu amestecul de ou și unt până se 
omogenizează.
4. Adăugați câteva picături de extract de vanilie.
5. Bateți albușurile spumă până se întăresc și amestecați-le ușor în 
compoziție.
6. Pentru aromă, lăsați-l să se odihnească câteva ore la frigider.
7. Încingeți forma de vafe și începeți să coaceți!

Timp de preparare: 10 minute 
pregătire + 15 minute 
preparare
Porții: 12 bucăți
Nivel: ușor

Vafele moi ale bunicii

Bucurați-vă!

INGREDIENTE (pentru 12 bucăți

METODĂ DE PREPARARE

https://zusto.ro/vafele-moi-ale-bunicii


