
• 190 g făină
• 90 ml lapte
• 1 ou
• 110 g iaurt grecesc
• 40 g Zusto
• 10 g praf de copt
• 1 lingurița vanilie
• scorțișoară (opțional)

1. Puneți făina, Zùsto, praful de copt și praful de vanilie într-un castron și 
amestecați bine.
2. Adăugați, iaurtul grecesc și laptele și amestecați bine cu ingredientele 
uscate.
3. Aluatul este gata.
4. Încălziți forma de vafe și puteți începe să coaceți.
5. Lăsați vafele să se răcească pe un grătar.

Sfaturi suplimentare
1. Puteți adăuga scorțișoară sau condimente în aluat, fiecare dând o aromă 
diferită vafelor.
2. Le puteți depozita într-o cutie de depozitare sigilată, astfel încât să se 
păstreze câteva zile.
3. Pot fi acoperite cu iaurt grecesc și gem de casă pe deasupra.

Timp de preparare: 10 minute   
preparare
Porții: 12 vafe mici
Nivel: ușor

Vafe grecești cu iaurt

Bucurați-vă!

INGREDIENTE (pentru 12 vafe mici

METODĂ DE PREPARARE

https://zusto.ro/vafe-grecesti-cu-iaurt/


