ZUSTO

Sirop de soc

Timp de preparare: 20 minute
preparare + 48 ore pastrare ;&f\

Portii: 1 litru .

Nivel: usor

INGREDIENTE (pentru 1 litru)

*1lapa

* 1 kg Zusto

* 2 borcane

* 30 flori

* 2 lamai (organice)

METODA DE PREPARARE

1. Se incalzeste 1 litru de apa cu 1 kg de Zusto fara sa fiarba.

2. Adaugati aproximativ 15 flori (fara tulpini) intr-o oald impreuna cu 1
lamaie feliata. Sunt posibile diferite variatii (ex. petale de trandafir, ghimbir,
anason stelat).

3. Inchideti borcanul si I&sati siropul s& se odihneasca timp de 48 de ore.
4. Strecurati amestecul de 2-3 ori printr-un tifon pana obtineti un lichid de
culoarea chihlimbarului.

5. Turnati in sticle curate.

6. Inchideti bine sticlele si intoarceti-le cu susul in jos. E important sa se
pastreze bine.

Bucurati-va!

https://zusto.ro/sirop-de-soc/



